
本郷台キリスト教会 

牧会ファミリーシート	 (2020/9/27〜10/3)	

	

	

l 今週も楽しく牧会ファミリーを進めていきましょう！まずは、簡単なアイスブレークをして、楽しみましょう。	

	

季節の変わり目、こんな時こそ大切な体を労りましょう。	

あったかい飲み物とともにゆっくり時間を過ごすところを思い浮かべてください。	

さぁ、あなたはどんな飲み物を用意して、何をすることにしましたか？	

お互いのリラックスタイムを分かちあってみましょう。	

	

	

●	 あなたの好きな讃美を選び、心から讃美しましょう。	 	 	 	 	 	

2020 年	 本郷台みことば讃美	 	 	 	 エペソ 2:17～19	

遠くにいた	 私たちにも	 近くにいた人々にも	 	 平和を福音として	 キリストは伝えられた	

	 	 隔ての壁を打ち壊し	 二つのものは一つに	 	 十字架はすべてを結ぶ	 この世を照らす希望	

	 	 広げよう	 神の家族	 伝えようこの喜び	 	 届けよう	 神の愛を携え	 平和をつくる者として	

	

l それでは、礼拝メッセージからの分かち合いに移りましょう。牧会ファミリーでは、毎週日曜日に教会で語ら

れるメッセージを元に、分かち合いの時を持ちます。礼拝メッセージを聞いていない方でも、大丈夫です。	

ここで分かち合う内容でわかる範囲で構いませんので、積極的に参加してください。	

●	 	 	初めに、今回のみことばは出エジプト 32:1～14 です。	

l それでは、メッセージをもとにしたワンポイントを読みましょう。	

	

とりなしの祈り	

(今日の聖書箇所:創世記18:16-33、出エジプト32:9-14、出エジプト32:30-35、ローマ8:34、ローマ8:26-27、

Ⅰペテロ 2:9)	

アブラハムとモーセのとりなしから、とりなしについて学びました。一見すると失敗に終わった彼らのと

りなしですが、失敗ではありませんでした。	

彼らのとりなしの姿勢は、イエス様を指し示すものでもありました。罪の中、どうすることもできずにも

がいている私たちを究極的に救ってくださるのはイエス・キリストだけです。	

このイエス様のとりなしを私たちは受けています。そして聖霊なる神様も私たちが神の御心を行なえるよ

うにとりなしてくださっています。	

イエス様の十字架によって聖なる祭司とされた私たちも「とりなす者」へと変えられていきましょう。	



1. いままでにとりなしの祈りをしたことがありますか。その中でどんなエピソードがありますか。分かち合って

みましょう	

	

	

	

	

2. メッセージで心に残ったことを分かち合いましょう	

	

	

	

	

3. とりなしの祈りを実践しましょう	

・祈りのときにとりなしの時をもちましょう	

・とりなすとき、その状況を具体的に思い描いて祈りましょう	

・生活の中でもとりなす心もちましょう	

	

	

	

【お祈りしましょう】	

1. 1.MDC 生の祝福のために祈りましょう。	

27 日に第 10 期 MDC 生の入所式が行われました。石巻オアシス教会のメンバーも一緒です。この訓練が主の豊

かな祝福の中で、守られ導かれるように祈りましょう。	

	

	

2．オイコスの近況を分かち合って祈りましょう。自分のオイコスがはっきりしない（わからない）方がいたら、

救われてほしい家族や知人２、３人の名前を挙げて祈ってもらいましょう。（できれば、一週間のうちで最も

過ごす時間の多い方の中から選びましょう。）	

	

	

	

3．オイコスとの関係づくりのために、ファミリーとしてどのような取り組みができるか考えてみましょう。	

	 	 	 	 	

	

	

	

以上、来週もお会いしましょう！	


